
  

 
Protokoll der Gruppenbegleitersitzung vom 15.10.2019 
 
 
Beginn  19:00 Uhr 
Ende  20:08 Uhr 
 
Protokollführerin Traudl 
 
Anwesende Gerhard, Richard, Martina, Werner, Peter R., 
 Thomas, Heinz, Roland, Frank K., Jürgen, Ingrid 
 
entschuldigt: Frank B. 
 

Roland begrüßt alle Teilnehmer. 

 

Neues aus den Gruppen 
 

Montag  Läuft gut, 1 Neuer 

Mittwochvormittag 1 x zu zweit 

Mittwochabend Stabil, normaler Gruppenbesuch 

Donnerstag Ca. 15 Leute, auch mal weniger, läuft gut. 
 
Allerdings: Ein Abend mit 21 Teilnehmern. Alle waren sehr 
diszipliniert. 
 
Gruppe deswegen teilen? 
 
Verschiedene Meinungen: 
 
 Gruppe teilen 
 Mitglieder sollen darüber entscheiden 
 Zeitverlängerung – Allerdings: Man kann über die Zeit 
 anderer nicht verfügen. 
 Richard berichtet, dass in ähnlicher Situation bei Teilung der 
 Gruppe die „Kleingruppe“ sehr begehrt und effektiver war. 
 Schlussrunde: Alle werden um Kurzfassung gebeten. 

• Schlussrunde: nur „Schlussworte“ - 

• Schlussrunde könnte auch entfallen. 
 Flexibilität, je nach Gruppenstärke 
 
Letztendlich wird die Gruppe befragt. 
 

Freitag Zurzeit 2-4 Teilnehmer; etliche kommen nur sporadisch. 



FK Ansbach 1. Treffen mit 20 Leuten (10 aus Langzeittherapie, Klinikum 
Ansbach), 6 durch Zeitung, 4 aus FK Nürnberg, 1 Angehöriger, 
1 Ehepaar) 
 
Teilnehmer aus dem Klinikum: Pflichtbesuch? Dies lässt sich 
erfragen. 
 
Unterstützung 
 
 KISS Ansbach, Frau Kaufmann, hat Unterstützung zugesagt 

(Hilfe zu unterschiedlichen Süchten, zu anderen 
Selbsthilfegruppen, professionelle Hilfe), wenn nötig 

 Prof. Dr. Körkel möchte mal dazukommen 
 Frau Trompier, Klinik Altdorf, ebenso. 
 

 
Berichte und Themen 
 

Fachausschuss Sucht 
Diakonie 
Werner berichtet 

Dieser Fachausschuss hat sich mit dem Thema 
„Angehörigenarbeit“  beschäftigt. Dies war sehr interessant. 

„Freunde gesucht“ 
Kampagne des 
Bundesverbandes FK 
Roland berichtet 

Der Freundeskreis soll bundesweit bekannter werden. 
 
Dazu wurden 5 Spots gedreht (z.B. mit Interviews, 1 
Zeichentrickfilm). 
Landing Page: www.Freundegesucht.de 
Auftritt in Facebook und YouTube 
Unterlagen für Zeitungsbeilage 
Spots könnten in Kinos gezeigt werden; in den Bildschirmen 
des VAG usw. 
 
Seitens des Bundesverbandes gibt es jede Menge Material 
und eine Handreichung zur entsprechenden Handhabung der 
Informationen in Medien. 
 
Dies wäre definitiv ein weitreichendes Betätigungsfeld für den 
AKÖ. 
 
Roland stellt noch weitere Unterlagen zur Verfügung. 
 

Delegierten- 
versammlung 
März 2020 

Stellvertretender Vorstand und Kassier werden gesucht. 
 
Roland steht nach reiflicher Überlegung nicht zur Verfügung. 
 
Frank B. beendet seine Tätigkeit im Vorstand des FK 
Nürnberg. Auch hier wird ein Ersatz gesucht. 
 

Sommerfreizeit 
Rügen 2020 

Frei sind noch: 
4 Doppel- und 2 Einzelzimmer. 

http://www.freundegesucht.de/


Gruppenbegleiter- 
Tagung Reimlingen 

Es sollen Fahrgemeinschaften gebildet werden. 
 
Thomas, Frank und Heinz übernachten in Nördlingen. 
 

Weihnachtsfeier Ingrid fragt nach, was bisher unternommen wurde (Schlüssel 
muss aus Pfarramtsbüro geholt werden). Sie hat Roland eine 
To-Do-Liste per Mail geschickt. 
 
Donnerstagsgruppe ist mit der Ausrichtung an der Reihe. 
 

Kliniken Termine wurden abgesprochen. 

 
 
Termine im Überblick 
 
25.-27.10.2019 Gruppenbegleiter-Tagung in Reimlingen 

01.-03.11.2019 Freundeskreis-Nbg.: Seminar in Berching 
 
Leitung: Hartmut 

02.11. oder 09.11. und 
07.12.2019 

Schulung TYPO 3 

08.-10.11.2019 FK Altenberg, Herbstmeeting 

07.12.2019 Weihnachtsfeier 

 
 
Vorausschau 2020 
 
12.09.-25.09.2020 Freundeskreis-Freizeit 

Leitung: Erich und Uwe 

 
Die nächste Gruppenbegleitersitzung findet am 19.11.2019 
statt. 
 


