
  

 
Protokoll der Gruppenbegleitersitzung vom 21.05.2019 
 
 
Beginn  19:00 Uhr 
Ende  20:15 Uhr 
 
Protokollführerin Traudl 
 
Anwesende Roland, Jürgen, Ingrid, Richard, Gerhard, Martina, 
 Heinz, Frank K. 
 
entschuldigt: Frank B. 
 

 

Roland begrüßt alle Teilnehmer. 

 
 

Neues aus den Gruppen 
 

Montag  Ca. 6 Teilnehmer 

Mittwochvormittag 4 bis 5 Teilnehmer; zufriedenstellende Entwicklung 

Mittwochabend Stabil, 6 bis 10 Leute, nichts Neues. 

Donnerstag 13 bis 18 Leute, allerdings mal 20 Leute; läuft gut. 

Freitag 5 - 6 Teilnehmer, nichts Neues, immer wieder mal Neue. 

  
Berichte und Themen 
 

Triathlon Frank K. setzt sich mit Lorenz zusammen. Helfer sollen sich in 
Liste eintragen. Liste wird ausgehängt. 
 

Metropol-Marathon 
02.06.2019 

Jürgen bittet, in den Gruppen um Mithilfe zu bitten. Helfer-Liste 
wird ausgehängt. 
 

Selbsthilfebörse im 
Klinikum in Fürth 
Roland berichtet 

Es wurden gute Gespräche geführt. 

Gesundheitsmarkt 
KISS 06.07.2109 

Wir sind angemeldet. Zelt wird zur Verfügung gestellt. 



Seminar in Berching 
01.-03.11.2019 

Therapeutin steht noch nicht fest. Entweder Ingrid 
Straußberger, Leiterin der Diakonie Sucht Ansbach und Mit-
Dozentin des Suchthelfer-Lehrgangs oder neue Therapeutin 
des Freundeskreises. Dies wird nach dem Termin in 
Schönstadt entschieden. 
 

Seminar im Gruppen- 
raum 
mit Ute Krasnitzy-
Rohrbach 
Nachholtermin 
26.-28.07.2019 

Thema „Die Begegnung mit mir und mein Kontakt zu anderen 
Menschen – Welche Möglichkeiten schlummern in mir?“ 
 
Referentin: Ute Krasnitzky-Rohrbach, Suchtreferentin beim 
Bundesverband. 
 
Freitag ca. 2 Stunden zum Vorstellen, Kennenlernen. 
Samstag: ganztags mit Essen 
Sonntag: Ende 12 Uhr, kein Essen 
 
Liste wird ausgehängt, das Seminar wird somit neu 
ausgeschrieben. 
 
Gerhard wurde gebeten, seine Gruppenmitglieder zu 
informieren. 
 

Mittwochsgruppe 
vormittags 

Richard ist in der Zeit vom 02.06.-04.07.2019 in Urlaub. Für 
seine Vertretung wird eine Liste ausgehängt, wo man sich 
eintragen kann, um ihn zu vertreten. 
 

Ausflug des FK-Nbg. 
12.10.2019 

Voraussichtlich nach Weimar. Roland kümmert sich darum. 

Grillfest 
18.08. oder 25.08.2019 
 

Termin kann ausgewählt werden: 18.08. oder 25.08.2019. 
 
Problem: 
Die Freitagsgruppe wäre in diesem Jahr mit der Organisation 
dran, möchte dieses Fest nicht organisieren. Es sollen alle 
mithelfen. 
 

Kliniken Kliniktermine wurden abgesprochen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Termine im Überblick 
 
02.06.2019 Metropol-Marathon 

28.-30.06.2019 Schönstadt 

06.07.2019, 13-17 Uhr Gesundheitsmarkt KISS 

06.07.2019 Triathlon Roth 

06.07.2019 Motorrad-Tour Bundesverband 

20.07.2019 Minigolf-Turnier Burkunstadt 

20.-21.07.2019 AKÖ-Treffen in Neumarkt 

26.-28.07.2019 Nachholtermin für ausgefallenes Seminar mit Ute Krasnitzy-
Rohrbach 

18.08. oder 
25.08.2019 

Grillfest 

14.09.2019 Fahrrad-Tour 

12.10.2019 Freundeskreis-Ausflug 

01.-03.11.2019 Freundeskreis-Nbg.: Seminar in Berching 

02.11. oder 09.11. und 
07.12.2019 

Schulung TYPO 3 

07.12.2019 Weihnachtsfeier 

 
 
 

Die nächste Gruppenbegleitersitzung findet am 18.06.2019 
statt. 

 
 


